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Famille. Enfance Education Loisivs




Activités Adultes et Ados/Adultes

Salle 12 (Centre Socio-Culturel Anna

Anglais Mercredi 17h30-18h30 Genin, Rue de la Plaine)
astrologie | Unmercredi | ynagaznop | Sale 14 (Gontre Socio culturel Anna
astrologie | UnmerSredi | y7noosango | Sale 14 (Gontre Socio culturel anna
Atelier Terre Jeudi 10n30-12h00 [ S2lle G (Sou oo - e e o piaia T
Atelier Terre Jeudi 14h30-17hoo | Salle l““(ﬁ:;uges:ill)"' :::gg Iiogligi-r?‘;xlturel
Couture Vendredi 13h00-15h00 Sl o s 1o 1o Dlatacy| Anna
pessim Aguarells, | Lunai | 1smaozsneo | Sale 10 (Gentre Socio cultursl Anna
pospmaquarelie, | marai | asnaoommoo | Sslle 10 (Gentre Socio cultursl anns
Diététique Mercredi 19h30-21h00 Salle 14 (ce“t’zg“’i‘:.i)‘"c“"“’e' Anna
Diététique Jeudi 10h00-11h30 Salle 14 (centrc‘a;g:i(:‘i)o-(:ulturel Anna
Peinturt:l,ulillzrylique, Lundi 9h00-11h30 Salle lé‘a('ﬁﬁ?gﬁes‘;)gig%?;ti:g-)zl Anna
Peinture sur TISSU Lundi 13h00-15h30 e (O G

Genin, Rue de la Plaine)

CEnologie

2éme Mercredi

19h30-21h00

Boutique “L’ami du vigneron” (Tignieu)

du mois
souti | sooanso | Selelarzen Corte Rblmme
souti | 1anoo-enso | Sele G arzan Corte Bblmne
dousi | a7hao20m00 | Sle g Garzsnl - onte Soptae
Inormatioue
Informatique mardi | shs0-sin00 | CYOr O e e e A"
Inormatique marai | 13n30-15000 | CYHeTCo e e e A
Théatre Lundi 18h45-20h45 Salle 6 (sous-sol) - Centre Socio-Culturel

Anna Genin, Rue de la Plaine




Activités Adultes et Ados/Adultes

*

Badminton Jeudi 19h00-21h00 Gymnase Mimoun (6 Rue des Allobroges)
Cardio Boxing Lundi 19h00-20h00 SR :éi‘;“g’es;’i")‘" g::gg Iiogli:i-r?:lturel
cardiosoxing | samedt | sanooaznoo | el savgseh Sonye sogio cuturel
cardio - Renfo Mercredi 19h15-20h15 Annexe Ancien g.f;‘,f;ﬁ,ﬂﬁ,“is"s (15 Rue

Coaching Sportif * Mardi 9h00-10h00 Salle %r(if";“é'es:ill)‘" :lf:gg Iiolsligi-r?:lturel
Coaching Sportif Jeudi 9h00-10h00 Salle %r(if";“é'es:ill)‘" :lf:gg Iiolsligi-r?:lturel
compmgitmee | waa | sonosonoo | Sale 8 azuzzed Conge ociocuur
contgmpUban | vy | 1onopzonoo | Selle S (seuzsel - contre socio Culturel
Cui::::ié\gdos Vendredi 10h00-11h00 Annexe Anciengue;l'::;ﬁ‘:?)Loisirs (15 Rue
Flamenco (débutant) Lundi 19h00-20h00 Espace Charle:éc::,g?;.:f’ 52 Rue de la
Flamenco (confirmé) Lundi 20h00-21h00 Espace Charle:é(:)%g?;dléa, 52 Rue de la
Heels Class Mardi 21h00-22h00 = ?\r(lfnc;u(s?.-esr?ilr)\,- :lf:g: Iiolsligi-r?:"urel
Tabata Jumping Mercredi 20h15-21h15 Annexe Ancien Centre de Loisirs (15 Rue

Guynemer)

% : En attente du retour de I'intervenant




Activités Adultes ¢t Ados/Adultes

Salle 9 (sous-sol) - Centre Socio-Culturel

Heels Latino Lundi 21h00-22h00 Anna Genin, Rue de la Plaine
eympouce™ | Marsi | sonoo-aznoo | Salleg(coaanh - Conte Secln
wuttisports™ | vengreds | shoo-znon | - Salle (sousisel) - Contre Socio Culture
Cardio-renfo Lundi 10h00-11h00 A eXe Ao e T Lo hue
adififony | mara | zowozumoo | Sslegengien Conte e
Pilates Vendredi 11h00-12h00 LT Anciengue;:;?n:%Loisirs (15 Rue
Step Vendredi 9h00-10h00 Annexe Ancieng:;:;?n?:)Loisirs (15 Rue
Stretching * Jeudi 10h00-11h00 Salle %ﬁ‘;“g::ilt)"' Sf:g: |§°§|i§{,f:""'e'
R I’a;t:s§c;ées U/ Mercredi 19h30-21h00 Gymnase Mimoun (6 Rue des Allobroges)
Volley-ball * Mardi 19h00-21h00 Gymnase Mimoun (6 Rue des Allobroges)
S?J;pstaé:té e 11h00-12h00 Annexe Ancieng:;:;?nztre)Loisirs (15 Rue

Yoga Mercredi 18h30-19h45 Salle 23 (Centl_:ﬁes:’)giloa-(lz’llxal‘ti:;e)l Anna Genin,

Yoga Mercredi 19h45-21h00 Salle 23 (cengﬁesggiloa-?’li'zlnti::gl Anna Genin,
Zumba Lundi 20h00-21h00 Salle 9 (sous-sol) - Centre Socio-Culturel

Anna Genin, Rue de la Plaine

% : En attente du retour de I'intervenant




Activités Enfants

Salle 4 (sous-sol) - Centre Socio-Culturel

Atelier Terre Jeudi 17h00-18h30 Anna Genin, Rue de la Plaine
Théatre (13/17 ans) Mardi 18h45-20h30 Salle 12 n(lfg'::ei‘l’l"), Rt elBocoi08 s
Théatre (6/10 ans) Mercredi 15h00-16h30 Salle gﬁ:;“é’es:i'r).,' :::g: ;ogli:i-:eulturel
Théatre (10/14 ans) Mercredi 16h30-18h45 Salle ir(:lc;ué—es:ilr)n,- g&;‘gg |§°:|i:i-::|turel
BabY Bney” % | mercredi | 1en00-17ho0 | Salle G O < e 12 Plaine

BabyDance 5 | samedi | shovaonoo | Salle’(soussol - Contre socie-Culture
(po rfect(iit:‘nsn T Mercredi 9h00-10h00 Annexe Ancien g:;::;?n ctl:)Loisirs (15 Rue
GRS (8/10 ans) Mercredi 10h00-11h00 Annexe Ancien gf;‘:;% :f)'-Oisirs (15 Rue
GRS (8/10 ans) Mercredi 11h00-12h00 Annexe Ancien gfy“:;% :‘j)'-Oisirs (15 Rue
GRS (6/8 ans) Mercredi 13h00-14h00 Annexe Ancien g:;‘:;fn :%LOiSi"S (15 Rue
GRS (6/8 ans) Mercredi 14h00-15h00 Annexe Ancien g:‘m;fn ‘;f)'-oisirs (15 Rue
Jazz Fusion (6/10 Mercredi 14h00-15h00 Salle 9 (sous-sol) - Centre Socio-Culturel

ans)

Anna Genin, Rue de la Plaine




Activités Enfants

Multisports *

(7113 ans) Mardi 18h00-19h00 Gymnase Mimoun (6 Rue des Allobroges)
Iv(l_t’lll:.lssg:rst)s * Mercredi 16h00-17h00 Gymnase Mimoun (6 Rue des Allobroges)
Iv(l_l;lljt.l:;sgc')‘rst)s Jeudi 18h00-19h00 Gymnase Mimoun (6 Rue des Allobroges)
Ragga (813 Lungi | 18n00-senoo |  Salle g (sougsoh - Contre Socio-culturel
RAEESY | Meroredi | 1snooasnoo | Salle g (soussoh - Contre Sociorculturel
StreefJazz | Meroredi | 17hov-ashoo | - Salle (sous-sol) - centre SocioCulturel
Tira I;lar‘lrs‘; 3211 Mercredi 17h00-18h15 Gymnase Mimoun (6 Rue des Allobroges)
(I‘i‘;/fslzr::) * Mercredi 18h15-19h30 Gymnase Mimoun (6 Rue des Allobroges)
UrbanKids | Mercredi | 1snoo-ienoo |  Salle (soussol - Centre SocioCulturel
et s tundi | 17novsnoo | Salle (sougsal - Contre Secio culturel
okt Mardi | 17h00-1shoo |  Salle S (soussol - Contre Secie Cutturel
Zumba Kids Samedi 10h00-11h00 Salle 9 (sous-sol) - Centre Socio-Culturel

Anna Genin, Rue de la Plaine

X : En attente du retour de 'intervenant
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