Famille Recette

Bilan allergénes :

Nom de la prestation :

Lundi 03 Novembre 2025

Nom recette

CHARVIEU CHAVAGNEUX

1Maternelle
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allergénes

Arachide
Crustacé

“ruits a coques

Mollusque

Moutarde

Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Entrée CAROTTE RAPE BIO (L) VINAIGRETTE V3 * OO0 d O 0O 0O 0O g g O O O gd

Viande POULET AIGUILLETTE AU JUS V2 * OO 0O O go g O O O0O0O0O0ogo g

Légume PUREE DE LEGUMES VARIEES V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g

Fromage CARRE FRAIS V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g

Dessert BEIGNET FRAMBOISE V2 * OO 0O O go g O O OO 0O O 0O O

Pain PAIN V2 * O O 0 O 0O 04 O O 0O O 0O 0 0 0 0O
Nom de la prestation : 1Maternelle

Mardi 04 Novembre 2025

Entrée BETTERAVE BIO (L) VINAIGRETTE V3 * OO0 M O OO O g g O O O O

Viande COLIN ALASKA SAUCE PERSANE V5* OO O O O M O O O O O O O

Légume RIZ CREOLE BIO V3 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage SAINT-PAULIN V2 * OO 0000 oOoO«@o0oo0oo0oogooqgog g g

Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0
Nom de la prestation : 1Maternelle

Jeudi 06 Novembre 2025

Entrée SALADE ICEBERG V2 * OO0 M O OO O g g O O O O

Viande NUGGET DE FROMAGE V2 * OO 0O Ogo o g M O O O 0 00 0d

Légume POMME ROSTI PDT/LEGUMES V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques
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Fromage YAOURT HVE FRUIT DE LA PASSION (L) V3 * OO0 0000000900000 g

Dessert COMPOTE POMME BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * O O 0 0 O O O OO0 O 0O 0 00 4d
Nom de la prestation : 1Maternelle

Vendredi 07 Novembre 2025

Entrée SALADE PATES MILANAISE BIO V4 * OO 0O d O O O O 0O M O O O

Viande VEAU BURGER GRILLE HERBE V2 * O O 00O 0O gogo0gogogogogogogogoogo g O

Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) AU JUS V2 * OO 0O O O g O O 0O O 0O 0O 0O 0o O

Fromage CARRE BIO V2 * O OoOoo0o0o0of0o0«yaoo0oonoo6onooOoa0oqooOo ad

Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * O O 0 0 O O O OO0 O 0O 0 00 4d
Nom de la prestation : 1Maternelle

Lundi 10 Novembre 2025

Entrée MACEDOINE BIO MAYONNAISE V3 * OO0 O OooOgo«a g g M O O 0O ¢4

Viande RAVIOLI S/V CHEVRE SC TOMATE BASILIC V3 * OO 0O oo o g M O O 0O 0 O O O

Fromage YAOURT NATURE SUCRE HVE GAEC BARRAS V5* OO0 0000 «da0O008no0ooqgoogo g

Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * O O 0 0 O O O OO0 O 0O 0 00 4d
Nom de la prestation : 1Maternelle

Jeudi 13 Novembre 2025

Entrée RILLETTE DE SARDINE TOMATEE V3 * O 00 o0o0o0o0o0o0O«y oo «dada 0 0 4
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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“ruits a coques

Viande PORC ROTI AUX OIGNONS V3 * OO 0O 0O O O O O 0O 0O O 0O O 0O
Légume LENTILLES BIO (L) V3 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * OO 0000 O O0O0O0O0OO0O080O-0a4d

Nom de la prestation : 1Maternelle

Vendredi 14 Novembre 2025

Entrée CHOU ROUGE BIO (L) MARINE V3 * OO0 0 0000000 O O 0O 0O
Viande CUBE DE POISSON SCE CREME V2 * OO 0O O g g M O O O O O O O
Légume PUREE PDT V2 * o oooooOoyg0O0O0O0OO0o0oO6oOoaoOoaao g
Fromage COULOMMIERS BIO V2 * OO0 00000 «d0Oo0oo0oongooogo g
Dessert CREME DESSERT BIO (L) SEAU SAVEUR CHOCOLAT V5* OO 000 oOoOo0o0 aga0:0goaogaogogoogoogoogo o
Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004
Nom de la prestation : 1Maternelle

Lundi 17 Novembre 2025

Entrée PEPINETTES PISTOU V3 * OO0 d O O M O O M O O 0O
Viande QUENELLE DE CARPE SAUCE AURORE V3 * OO 0O O O g M O O O ™+ O O O
Légume HARICOT VERT BIO A L'AIL V3 * OO0 0000 «da0O008no0ooqgoogo g
Fromage CAMEMBERT BIO V2 * OO0 0000000900000 g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN'V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1Maternelle
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
“ruits a coques
Mollusque
Moutarde
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Mardi 18 Novembre 2025

Entrée RADIS LONG BEURRE V5* OO0 0000y O0O000ao0ogaoogaoaoao
Viande CHILI SIN CARNE V2 * OO0 00000g:°8L-I080I080000a0d
Légume RIZ CREOLE BIO (PLAT COMPLET ) V3 * |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage PETIT FROMAGE FRAIS V2 * OO0 0000 «da0O00°8Lo0ooqgoogo g
Dessert COCKTAIL FRUIT V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * oo oo d O O 0 0000004

Nom de la prestation : 1Maternelle

Jeudi 20 Novembre 2025

Entrée CELERI RAPE BIO (L) SAUCE REMOULADE V3 * OO0 M OO0 3 0 0O M O O O
Viande POULET AIGUILLETTE SCE MIEL POIVRONS V5* OO 000 oOo0«y9g oo oogoogoogo g
Légume SEMOULE BIO V3 * OO 0000 O O0O0O0O0OO0O080O-0a4d
Fromage FRAIDOU V2 * OooOoo0oo06on0i6noaooqooya0a0noa0n0oanonoanonoaono o
Dessert PUREE POMME BANANE INDIV V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAINV2 * OO o0o 0o 0o 0 O O 0O 00-080:0a04d

Nom de la prestation : 1Maternelle

Vendredi 21 Novembre 2025
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sésame
Soja

“ruits a coques
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Entrée SALADE ICEBERG V2 * OO0 0 0O000g00g O O 0O 0O
Viande BOEUF (BIO) SAUTE SCE CATALANE V5* OO 0O O O g O O O O O 0O g g
Légume CHOU-FLEUR BIO PERSILLE V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Fromage EDAM BIO V2 * o oooooOoyg0O0O0O0OO0o0oO6oOoaoOoaao g
Dessert GATEAU FROMAGE BLANC V3 * OO 0O o o g M O 0O 0O 0O O 0O
Pain PAIN V2 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0
Nom de la prestation : 1Maternelle

Lundi 24 Novembre 2025

Entrée TABOULE HIVER BIO V2 * 0O Ogo 3 d O O O O Od O O 0O 0O
Viande OEUFS DURS (POUR FLORENTINE BIO) V2 * OO 0O g 0o g M O O O d O O 0O 0O
Légume EPINARDS BIO (POUR FLORENTINE) V2 * OO 0O o g o M O O O 0O O O 0O O
Fromage GOUDABIO V2 * o oooooOoyg0O0O0O0OO0o0oO6oOoaoOoaao g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pain PAINV2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1Maternelle

Mardi 25 Novembre 2025

Entrée CAROTTE RAPE BIO (L) VINAIGRETTE V3 * O OO0 0O OO0 o g O O 0O 0O
Viande DINDE EMINCE SCE BARBECUE V5* OO 0O 00O o0gOogog o g O O O O
Légume POMME PERSILLE V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Fromage PETIT COTENTIN CALCIUM V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Dessert COMPOTE POMME MANGUE V5* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

Sans
“ruits a coques
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Nom de la prestation : 1Maternelle

Jeudi 27 Novembre 2025

Entrée CHOU BLANC BIO (L) VINAIGRETTE V3 * OO0 d 0 0000090004040 @
Viande HOKI SC CITRON V3 * OO 0O g 0o g M O OO 0OMdD0 O O
Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) AU JUS V2 * I I O I O I Y O O O O OO0 o g
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

c " 4]
Famille Recette Nom recette E E ol 'F,é I = 5 ag
a o fus %] °
2 a7 = S | 2 g | =2
Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 * O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Dessert TARTE CHOCOLAT (SURG) V2 * OO 0O 0o o g M O O O M O 0O O
Pain PAINV2 * O oOoo o0 d O O o0o6o0o6o0oo0aogaoad

Nom de la prestation : 1Maternelle

Vendredi 28 Novembre 2025

Entrée HARICOT VERT VINAIGRETTE V2 * OO O O OO o o g O O O O
Viande JAMBON BLANC V2 * O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Légume COQUILLETTE BIO (L) V3 * OO 0O 0o o g MM O O O M O O O O
Fromage BRIE BIO V2 * OooOoo0o06on0i6onoaoqooyqga0:0n0™0a=0noa0onoaoanao o
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * O oOoo o0 d O O o0o6o0o6o0oo0aogaoad

Nom de la prestation : 1Maternelle

Lundi 01 Décembre 2025

Entrée SALADE COLESLAW BIO LCL V3 * OO0 0O0O0OoO0O«ga O 0g M O O 0O 4
Viande POISSON PANE CITRON V2 * OO 0O o o g O O O O O O O 0O
Légume PUREE DE LEGUMES VARIEES V2 * OO0 O0O0O0O0Oyg00I0L0Q™I0OQaogogo g
Fromage SAINT-MORET V2 * o oooooOoyg0O0O0O0OO0o0oO6oOoaoOoaao g
Dessert CAKE CHATAIGNE V5* OO 0O O O g M OO 0O 0O O 0O
Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1Maternelle

Mardi 02 Décembre 2025
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

£2 ¢ g s | 8 |8
Famille Recette Nom recette g E @ 'F; ‘2 = é’ ag

| 5 2 S 2 s | €
Entrée LEGUME ACHARD V2 * OO0 0 0O000g00g O O 0O 0O
Viande SAUCE CARBONARA V2 * O 0O 0O 0O O O M O O 0O 0O 00 0 O
Légume PENNE RIGATE BIO V2 * I I O I O I Y O O OO 0O0O000O0d
Fromage YAOURT AROMATISE BIO V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * OO 0o o000 O O 000000404

Nom de la prestation : 1Maternelle
Jeudi 04 Décembre 2025
Entrée SALADE ICEBERG V2 * OO0 M OO0 O g g O O O O
Viande BOEUF (BIO) SAUTE AU JUS V2 * OO 0O o o g O OO0 O 0O 0 00 4d
Légume BROCOLIS ET PDT BECHAMEL V5* OO 0O O go g M O OO 0O O 0O O O
Fromage EMMENTAL BIO V2 * o oooooOoyg0O0O0O0OO0o0oO6oOoaoOoaao g
Dessert PUREE POMME BIO INDIV V2 * O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * OO o0o 0o 0o 0 O O 0O 00-080:0a04d
Nom de la prestation : 1Maternelle

Vendredi 05 Décembre 2025
Entrée MACEDOINE BIO MAYONNAISE V3 * OO0 O 0O0«@ 0 g M O O 0O
Viande LEGUMES TAJINE VEGE V5* OO0 0 0000000 O O O O 0O
Légume SEMOULE BIO V3 * O oOoo o0 d O O o0o6o0o6o0oo0aogaoad
Fromage MIMOLETTE V2 * o oooooOoyg0O0O0O0OO0o0oO6oOoaoOoaao g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAINV2 * OO o0o 0o 0o 0 O O 0O 00-080:0a04d
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette

Nom de la prestation :

Lundi 08 Décembre 2025

Nom recette

1Maternelle
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allergénes

Arachide
Crustacé

“ruits a coques

Mollusque

Moutarde

Entrée OEUF DUR BIO MAYONNAISE V2 * OO 00Oo0o0oOoOo0o0Oo0o gy ada 000 4

Viande QUENELLE SC TOMATE V3 * OO 0O g 0o g O O O O 000 0d

Légume RIZ CREOLE BIO V3 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage BLEU AUVERGNE V2 * OO0 0000 «da0O0o00oqgoogo g

Dessert FRUIT 1 BIO V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * O O 0 0 O O O OO0 O 0O 0 00 4d
Nom de la prestation : 1Maternelle

Mardi 09 Décembre 2025

Entrée SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* OO0 0000000 ¢d90:000g04d 4

Viande BOEUF BOULETTE BIO AU JUS V3 * OO 0O O go g O O O OO0 o g

Légume PUREE PDT V2 * O OoOoo0o0o0of0o0«ydao0oo0ao0n0oo6onooOoa0oqooOo ad

Fromage RONDELE NATURE V2 * OO0 00000 «da0:00™08090:080g000g0 g

Dessert COCKTAIL FRUIT V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * O O 0 0 O O O OO0 O 0O 0 00 4d
Nom de la prestation : 1Maternelle
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace

Mollusque
Moutarde
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“ruits a coques

Jeudi 11 Décembre 2025

Entrée SALADE DE BLE BIO SAUCE AIL ET FINES HERBES V3 * OO 0O da 0O O M O 0O O O O O
Viande POULET AIGUILLETTE SC SAFRANEE V2 * I R T O I R I Y I O M O O O O O O 0O
Légume CHOU-FLEUR BIO PERSILLE V2 * OO0 0O0O0O0Oyda0000ga0gwi0naogogog g
Fromage CAMEMBERT BIO V2 * O 0000000y 0O0o0oo0googogogogogoogo g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0

Nom de la prestation : 1Maternelle

Vendredi 12 Décembre 2025

Entrée CHOU ROUGE BIO (L) MARINE V3 * OO0 M OO0 O g g O O O O
Viande CUBE DE POISSON SAUCE MUJDEI V3 * OO 0O O O g O O O O O O O O
Légume CAROTTE BIO (SURG) AU BEURRE V3 * OO 00000« 00g:0°0a0g00o0gog g
Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 * OO0 O0O0O0O0yd Ooo0ooogoogogoogo g
Dessert FLAN PATISSIER (PPE) V2 * OO 0O o o g M O O O d O O 0O 0O
Pain PAINV2 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0
Nom de la prestation : 1Maternelle

Lundi 15 Décembre 2025

Entrée RADIS LONG BEURRE V5* OO0 0O00OO0OyqdO0O00O0O0OIOQ0QQI oqQRIOogo Qo
Viande PORC ROTI SC FORESTIERE V2 * OO 0O O O g M O O 0O O O O O
Légume MACARONI BIO V3 * O oOoo o0 d O O o0o6o0o6o0oo0aogaoad
Fromage COULOMMIERS BIO V2 * OO0 00000 «da0Oo0on0oongooogo g
Dessert CREME DESSERT BIO (L) SEAU SAVEUR CARAMEL V5* O 00 00000 a0 o0oo0oogoogoogo o g
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans

“ruits a coques

c
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Pain PAIN V2 *

O
O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 1Maternelle

Mardi 16 Décembre 2025
Entrée SALADE COLESLAW BIO LCL V3 *

Viande COLIN ALASKA SC PAPRIKA v2*

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

A &l
O Od
O Od
O &l

O &l
& O
O Od
O Od

O
N &
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

28 £ 8 s | 2| . 2 | ¢
Famille Recette Nom recette E E § 'F; ‘2 = % § %’ §
£8i< 5| %[5z g | <
Légume HARICOT VERT BIO A L'AIL V3 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Fromage YAOURT NATURE BIO (L) V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
Dessert ECLAIR SAVEUR VANILLE V5* OO 0O g 0o g M O O O &d O 0O O
Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004
Nom de la prestation : 1Maternelle
Jeudi 18 Décembre 2025
Entrée CAKE AUX DEUX SAUMONS V3 * OO 0O O g g M O O 0O ™ O O
Viande DINDE EMINCE LR SAUCE AUX MARRONS V3 * OO 0O g 0o g M O O O 0O O O 0O
Légume POMME PIN V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Dessert DESSERT FIN ANNEE, CLEM BIO, PAPILLOTE V3* O I O I Y I O I I | M O O O & O O O
Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004
Nom de la prestation : 1Maternelle
Vendredi 19 Décembre 2025
Entrée TABOULE HIVER BIO V2 * OO0 d Oo O O O Od O O O O 4
Viande HACHIS VEGETARIEN LENTILLE BIO ET COURGE BIO V3 * I I T I Y O I O I O I I 7 O O O O O O O
Fromage EDAM BIO V2 * OO0 0000y 0000GOI°8gQ.0O-0 a4
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1Primaire

Lundi 03 Novembre 2025

Entrée CAROTTE RAPE BIO (L) VINAIGRETTE V3 * O O 0O d O O g o g g O O O O
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S

[=3
E g
S O
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Viande POULET AIGUILLETTE AU JUS V2 * OO 0O O O g O OO 0O 0000 g
Légume PUREE DE LEGUMES VARIEES V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Fromage CARRE FRAIS V2 * o ooooobooygODO0OO0OO0QCQOGQOOGO-~GQO a
Dessert BEIGNET FRAMBOISE V2 * OO 0O Ogo o g O OO0 O da 0 0 0 04
Pain PAINV2 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0
Nom de la prestation : 1Primaire

Mardi 04 Novembre 2025

Entrée BETTERAVE BIO (L) VINAIGRETTE V3 * OO0 d O o0goo0go g g g O O O O
Viande COLIN ALASKA SAUCE PERSANE V5* OO O O O M O O O O O O O
Légume RIZ CREOLE BIO V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage SAINT-PAULIN V2 * OO 0000 oOoO«@o0oo0oo0oogooqgog g g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1Primaire

Jeudi 06 Novembre 2025

Entrée SALADE ICEBERG V2 * OO O O OO o o g O O O O
Viande NUGGET DE FROMAGE V2 * OO 0O 0o o g MM O O O @ O O O O
Légume POMME ROSTI PDT/LEGUMES V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT HVE FRUIT DE LA PASSION (L) V3 * O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Dessert COMPOTE POMME BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * 0o oo0oaoao O O 0O 0O 0O 0 0 0o 0

Nom de la prestation : 1Primaire
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Vendredi 07 Novembre 2025

Entrée SALADE PATES MILANAISE BIO V4 * OO O & O O O O O M O O O

Viande VEAU BURGER GRILLE HERBE V2 * O 00000000 ogogoqgoaoggogoogo Ja g

Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) AU JUS V2 * OO 0O O O g O O 0O O 0O 0O 0O 0o O

Fromage CARRE BIO V2 * 0o Ooo0o0a0an00ia00¢4d0-:0noi0noaoaqoaoqoaoqoaoad

Dessert FRUIT 1 BIO V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * OO0 0O 0O 0d O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O
Nom de la prestation : 1Primaire

Lundi 10 Novembre 2025

Entrée MACEDOINE BIO MAYONNAISE V3 * OO0 a0 00 @a@ g g M O O O

Viande RAVIOLI S/V CHEVRE SC TOMATE BASILIC V3 * OO 0O O O g M O O O &d 0 O O O

Fromage YAOURT NATURE SUCRE HVE GAEC BARRAS V5* OO 00000« 00g:00ag0q0oq0gg g

Dessert FRUIT 1 BIO V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * OO0 0O 0O 0d O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O
Nom de la prestation : 1Primaire

Jeudi 13 Novembre 2025

Entrée RILLETTE DE SARDINE TOMATEE V3 * O O 0O 0O 0O oQgoog «a g g ¥4 O O
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Viande PORC ROTI AUX OIGNONS V3 * OO 0O 0O O O O O 0O 0O O 0O O 0O
Légume LENTILLES BIO (L) V3 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * OO 0000 O O0O0O0O0OO0O080O-0a4d

Nom de la prestation : 1Primaire

Vendredi 14 Novembre 2025

Entrée CHOU ROUGE BIO (L) MARINE V3 * OO0 0 0000000 O O 0O 0O
Viande CUBE DE POISSON SCE CREME V2 * OO 0O O g g M O O O O O O O
Légume PUREE PDT V2 * o oooooOoyg0O0O0O0OO0o0oO6oOoaoOoaao g
Fromage COULOMMIERS BIO V2 * OO0 00000 «d0Oo0oo0oongooogo g
Dessert CREME DESSERT BIO (L) SEAU SAVEUR CHOCOLAT V5* OO 000 oOoOo0o0 aga0:0goaogaogogoogoogoogo o
Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004
Nom de la prestation : 1Primaire

Lundi 17 Novembre 2025

Entrée PEPINETTES PISTOU V3 * OO0 d O O M O O M O O 0O
Viande QUENELLE DE CARPE SAUCE AURORE V3 * OO 0O O O g M O O O ™+ O O O
Légume HARICOT VERT BIO A L'AIL V3 * OO0 0000 «da0O008no0ooqgoogo g
Fromage CAMEMBERT BIO V2 * OO0 0000000900000 g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN'V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1Primaire
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
c 3
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Mardi 18 Novembre 2025

Entrée RADIS LONG BEURRE V5* OO0 O0O000d000™080a080a0800 0
Viande CHILI SIN CARNE V2 * OO0 00000000000 ogo«a d
Légume RIZ CREOLE BIO (PLAT COMPLET ) V3 * [[1 [A Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Fromage PETIT FROMAGE FRAIS V2 * OO0 0000 «da0O00°8Lo0ooqgoogo g
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette

Nom recette

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

allergénes

Arachide

Crustacé

“ruits a coques

Mollusque

Moutarde

Dessert COCKTAIL FRUIT V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * O O 0 0 O O O OO0 O 0O 0 00 4d
Nom de la prestation : 1Primaire

Jeudi 20 Novembre 2025

Entrée CELERI RAPE BIO (L) SAUCE REMOULADE V3 * OO0 O OO a 0O O M O O O

Viande POULET AIGUILLETTE SCE MIEL POIVRONS V5* OO 00O o0O0o0oO« a9 oo ogogoogoo o

Légume SEMOULE BIO V3 * OO 0O O go g O O O0O0O0O0ogo g

Fromage FRAIDOU V2 * 0o Ooo0o0a00an0i0ins«4danoa0nononooqoaoqoaoao d

Dessert PUREE POMME BANANE INDIV V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * O O 0 0 O O O OO0 O 0O 0 00 4d
Nom de la prestation : 1Primaire

Vendredi 21 Novembre 2025

Entrée SALADE ICEBERG V2 * OO0 d00 0 g g o O O O 0O ¢«

Viande BOEUF (BIO) SAUTE SCE CATALANE V5* OO 0O O o g O O O O 0O 0O O O «

Légume CHOU-FLEUR BIO PERSILLE V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g

Fromage EDAM BIO V2 * 0o Ooo0o0a00an0i0ins«4danoa0nononooqoaoqoaoao d

Dessert GATEAU FROMAGE BLANC V3 * I I O I O I Y O M O O O & O O 0O

Pain PAIN V2 * O O 0 0 O O O OO0 O 0O 0 00 4d
Nom de la prestation : 1Primaire

Lundi 24 Novembre 2025

Entrée TABOULE HIVER BIO V2 * I O I O I O 7 I I O O OO d OO0 0O 4
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

o s y | 8 3 | g
. = <= IS 5} g ©
Famille Recette Nom recette Sl o G I = E =
28 53| = 5 | & s | 2
£ ST 5
Viande OEUFS DURS (POUR FLORENTINE BIO) V2 * OO 0O O o g M O O O & 0O O O O
Légume EPINARDS BIO (POUR FLORENTINE) V2 * OO 0O o g o M O O O 0O O O 0O O
Fromage GOUDA BIO V2 * O OoOoo0o0o0of0o0«yaoo0oonoo6onooOoa0oqooOo ad
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * 0O 0O 0 O 0o 0O O 0 O O O0O000:0
Nom de la prestation : 1Primaire
Mardi 25 Novembre 2025
Entrée CAROTTE RAPE BIO (L) VINAIGRETTE V3 * OO0 O OooOgoog g g O O O 0O
Viande DINDE EMINCE SCE BARBECUE V5* OO 0O 00O o0gOogog o g O O O O
Légume POMME PERSILLE V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Fromage PETIT COTENTIN CALCIUM V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Dessert COMPOTE POMME MANGUE V5* O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * OO0 0O 0O 0d O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O
Nom de la prestation : 1Primaire
Jeudi 27 Novembre 2025
Entrée CHOU BLANC BIO (L) VINAIGRETTE V3 * OO0 d 00 0oa0n0ogo0go og O O O O
Viande HOKI SC CITRON V3 * OO 0O g 0o g M O O O O O O 0O
Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) AU JUS V2 * OO 0O o g o O OO 0O0O000O0d
Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Dessert TARTE CHOCOLAT (SURG) V2 * OO 0O O go g M O O 0O & O 0O O
Pain PAIN V2 * OO0 0O 0O 0d O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O
Nom de la prestation : 1Primaire
Impr  20/10/2025 16:05 |ALLL | PAGE:  18/37




Famille Recette

Vendredi 28 Novembre 2025

Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Nom recette

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

allergénes

Arachide

Crustacé

“ruits a coques

Mollusque

Moutarde

Entrée HARICOT VERT VINAIGRETTE V2 * OO0 000 g g g O O O d

Viande JAMBON BLANC V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Légume COQUILLETTE BIO (L) V3 * I I O I O I Y O M O O O & 0O O 0O O

Fromage BRIE BIO V2 * O oOoo0o0o0f0o0«ygao0o0an0n0o6onoaoqoa0oqooad

Dessert FRUIT 1 BIO V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * OO0 0O 0O 0d O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O
Nom de la prestation : 1Primaire

Lundi 01 Décembre 2025

Entrée SALADE COLESLAW BIO LCL V3 * OO 00Oo0o0oog« a0 g M O O 0O

Viande POISSON PANE CITRON V2 * OO 0O O g g O O O O O O O Od

Légume PUREE DE LEGUMES VARIEES V2 * OO0 0O0O0O0Oyda0000i0q0ogogog g

Fromage SAINT-MORET V2 * OO0 0000 «da0O00°8Lo0ooqgoogo g

Dessert CAKE CHATAIGNE V5* OO0 O O Od M OO0 0O d 0O O 0O «4

Pain PAIN V2 * OO0 0O 0O 0d O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O
Nom de la prestation : 1Primaire

Mardi 02 Décembre 2025
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette

Nom recette

c
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S
[=3
E g
S O
& &
£ £

allergénes

Moutarde

Entrée
Viande
Légume
Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1Primaire

Jeudi 04 Décembre 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1Primaire

Vendredi 05 Décembre 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

LEGUME ACHARD V2 *

SAUCE CARBONARA V2 *
PENNE RIGATE BIO V2 *
YAOURT AROMATISE BIO V2 *
FRUIT 1 BIO V2 *

PAIN V2 *

SALADE ICEBERG V2 *

BOEUF (BIO) SAUTE AU JUS V2 *

BROCOLIS ET PDT BECHAMEL V5*

EMMENTAL BIO V2 *
PUREE POMME BIO INDIV V2 *

PAIN V2 *

MACEDOINE BIO MAYONNAISE V3 *

LEGUMES TAJINE VEGE V5*
SEMOULE BIO V3 *
MIMOLETTE V2 *

FRUIT 1 BIO V2 *

PAIN V2 *

Oooooao
ORO0O0O0

OO0O00a

OxO0O00

OoOOoooao
OROO0O0O

< S = 2
O 8 O 0O 0O 0O 0O O
O o o o M O O
O o o o O o o
O O O 0O O d 0O 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O O od O O 0O
O 8 O 0O 0O 0O 0O O
O o o o O o o
O o o o M O O
O O O 0O O d 0O 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O o o o O o o
O 8 O 0O O M 0O O
O M O 0O 0O 0O 0O O
O o o o O o o
O O O 0O O d 0O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O 0 d 0O 0O O

000K
0000
0000

O
O
O

000K
0000
0000

O
O
O

OO0~ KN
000X
0000

O
O
O

O O
O o o
O o o
O o o
O 0O Od
O O
O o o
O o o
O o o
O o o
O O
O o o
O o o
O o o
O o o
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Nom de la prestation : 1Primaire

Lundi 08 Décembre 2025

Entrée OEUF DUR BIO MAYONNAISE V2 * O O 00O o0OQgOoQgoQggogoog«ygg9 a0 0g 0 «a
Viande QUENELLE SC TOMATE V3 * O O 0O O o g O O O O @d 0O O O oOg
Légume RIZ CREOLE BIO V3 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromage BLEU AUVERGNE V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1Primaire

Mardi 09 Décembre 2025

Entrée SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O OO0 O OO0 o g O O 0O 0O
Viande BOEUF BOULETTE BIO AU JUS V3 * OO 0O O O g O O O 00O 0o g o g
Légume PUREE PDT V2 * o ooooobOoyg0DO0OO0O0OO0o0oO6oOoaoOoaao g
Fromage RONDELE NATURE V2 * OO 0000 oOoO«@o0oo0oo0oogooqgog g g
Dessert COCKTAIL FRUIT V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1Primaire

Jeudi 11 Décembre 2025

Entrée SALADE DE BLE BIO SAUCE AIL ET FINES HERBES V3 * OO0 0 da 0O d M O 0O O O O O 4
Viande POULET AIGUILLETTE SC SAFRANEE V2 * OO 0O g 0o g M O O O O O O O
Légume CHOU-FLEUR BIO PERSILLE V2 * OO0 00000000000 g
Fromage CAMEMBERT BIO V2 * OO0 0000000900000 g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pain PAIN'V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1Primaire

Vendredi 12 Décembre 2025

Impr  20/10/2025 16:05 |ALLL | PAGE:  22/37




Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide
Crustace

“ruits a coques

Gluten

Mollusque

Moutarde
Sésame

Soja

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Entrée CHOU ROUGE BIO (L) MARINE V3 * OO0 0 0O000g00g O O 0O 0O
Viande CUBE DE POISSON SAUCE MUJDEI V3 * OO 0O O g g O O O O O O O O
Légume CAROTTE BIO (SURG) AU BEURRE V3 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Dessert FLAN PATISSIER (PPE) V2 * OO 0O o o g M O 0O 0O 0O 0 0O O
Pain PAIN V2 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0
Nom de la prestation : 1Primaire

Lundi 15 Décembre 2025

Entrée RADIS LONG BEURRE V5* OO0 O0O0O0O0O«gd00I0°0QM.0gOQ-0gogo g
Viande PORC ROTI SC FORESTIERE V2 * OO 0O O O g M O O O O O O O
Légume MACARONI BIO V3 * O oOoo o0 d O O o0o6o0o6o0oo0aogaoad
Fromage COULOMMIERS BIO V2 * OO0 O0O0O0O0Oyg00I0nLgQ.00Oao0gogo g
Dessert CREME DESSERT BIO (L) SEAU SAVEUR CARAMEL V5* OO 000 o000y ogogoogogogogogogo g
Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1Primaire

Mardi 16 Décembre 2025

Entrée SALADE COLESLAW BIO LCL V3 * OO0 0O0O0OO0O«ga O 0g M O O 0O
Viande COLIN ALASKA SC PAPRIKA V2* OO 0O O g g M O O O O O O
Légume HARICOT VERT BIO A L'AIL V3 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Fromage YAOURT NATURE BIO (L) V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
Dessert ECLAIR SAVEUR VANILLE V5* OO 0O o o g M O O O &d O 0O O
Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Impr  20/10/2025 16:05 |ALLL | |PacE: 23137




Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 1Primaire

Jeudi 18 Décembre 2025

Entrée CAKE AUX DEUX SAUMONS V3 * OO 0O o o g M O 0O 0O ddMMd0O O [4
Viande DINDE EMINCE LR SAUCE AUX MARRONS V3 * OO 0O o o g M O O 0O 00 0 0 4
Légume POMME PIN V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Dessert DESSERT FIN ANNEE, CLEM BIO, PAPILLOTE V3* OO0 0O 0o @ M O O O dd O O M 0O
Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1Primaire

Vendredi 19 Décembre 2025

Entrée TABOULE HIVER BIO V2 * OO0 d Oo O O OO & d0 000 «
Viande HACHIS VEGETARIEN LENTILLE BIO ET COURGE BIO V3 * O 000000y 0 0d0O0O00 0O 0O
Fromage EDAM BIO V2 * o ooooofbOboygDOO0OO0O0OOGCQOGQOOGQO-~@QO 4ad
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAINV2 * O O O O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 03 Novembre 2025
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

s g g o 0 s g o
Famille Recette Nom recette g é ‘§ % % ‘g .g g g E g §
Entrée CAROTTE RAPE BIO (L) VINAIGRETTE V3 * OO0 d 00 0oa0n0gogo0go og O O O O
Viande POULET AIGUILLETTE AU JUS V2 * I I O I O I Y O O O O 0O 0O O 0O 0 0O
Légume PUREE DE LEGUMES VARIEES V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Fromage CARRE FRAIS V2 * O 00 0 o0o0OoOoOo0Oy OooOoogoogogogoogo g
Dessert BEIGNET FRAMBOISE V2 * I Y I I O N O O OO 000 04
Pain PAIN V2 * O O 0 O 0O 04 O O 0O O 0O 0 0 0 0O
Nom de la prestation : 1Adulte
Mardi 04 Novembre 2025
Entrée BETTERAVE BIO (L) VINAIGRETTE V3 * OO0 M OO0 O g g O O O O
Viande COLIN ALASKA SAUCE PERSANE V5* O 0O g g O M O O O O O O 0O
Légume RIZ CREOLE BIO V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage SAINT-PAULIN V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0
Nom de la prestation : 1Adulte
Jeudi 06 Novembre 2025
Entrée SALADE ICEBERG V2 * OO0 da O 0OoOo0oo0googo g O O 0O 0O
Viande NUGGET DE FROMAGE V2 * OO 0O O g g M O 0O 0O & O O O O
Légume POMME ROSTI PDT/LEGUMES V3 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT HVE FRUIT DE LA PASSION (L) V3 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
Dessert COMPOTE POMME BIO V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0
Impr  20/10/2025 16:05 |ALLL | |PacE: 25137




Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
“ruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 07 Novembre 2025

Entrée SALADE PATES MILANAISE BIO V4 * OO 0O d O O O O O ddd 0 O O |
Viande VEAU BURGER GRILLE HERBE V2 * O 00000000 ogogoqgoaoggogogoogo s a g
Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) AU JUS V2 * I I O I O I Y O O OO 0O0O000O0d
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromage CARRE BIO V2 * O OoOoo0o0o0of0o0«yaoo0oonoo6onooOoa0oqooOo ad

Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0
Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 10 Novembre 2025

Entrée MACEDOINE BIO MAYONNAISE V3 * OO0 O oOoogo«a g g M O O O

Viande RAVIOLI S/V CHEVRE SC TOMATE BASILIC V3 * OO 0O O g g MM O O 0O d O O O O

Fromage YAOURT NATURE SUCRE HVE GAEC BARRAS V5* OO0 00000 yda0:0L0ga0g00n0ag40g g

Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0
Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 13 Novembre 2025

Entrée RILLETTE DE SARDINE TOMATEE V3 * O O 00O 0O Qoo a g g ¥ O O 4

Viande PORC ROTI AUX OIGNONS V3 * OO 0O g 0o g O O O O O 0O 0O 0 «

Légume LENTILLES BIO (L) V3 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 * OO0 00000000000 g

Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0
Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 14 Novembre 2025

Entrée CHOU ROUGE BIO (L) MARINE V3 * O 00000000 ¢4d0:00:040d 4

Impr  20/10/2025 16:05 |ALLL | |PacE: 27137




Famille Recette

Viande
Légume
Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Lundi 17 Novembre 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Mardi 18 Novembre 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Nom recette

CUBE DE POISSON SCE CREME V2 *

PUREE PDT V2 *

COULOMMIERS BIO V2 *

CREME DESSERT BIO (L) SEAU SAVEUR CHOCOLAT V5*

PAIN V2 *

1Adulte

PEPINETTES PISTOU V3 *

QUENELLE DE CARPE SAUCE AURORE V3 *
HARICOT VERT BIO A L'AIL V3 *
CAMEMBERT BIO V2 *

FRUIT 1 BIO V2 *

PAIN V2 *

1Adulte

RADIS LONG BEURRE V5*

CHILI SIN CARNE V2 *

RIZ CREOLE BIO (PLAT COMPLET ) V3 *
PETIT FROMAGE FRAIS V2 *

COCKTAIL FRUIT V2 *

PAIN V2 *

1Adulte

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

ooooo
OO0O00On

OO0O00a

OxO0O00

OoOOoooao
OROXOO

allergénes

= S | £ ]° g
O O O 0O M O 0O
O O O O O &d 0O 0O
O O O O O &d 0O 0O
O O O O O &d 0O 0O
O O 0O 0O O O 0O
O &d O 0O M O 0O
O O O 0O M O 0O
O O O O O &d 0O 0O
O O O O O &d 0O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O O M 0O 0O

O
O
O
O

O O O 0O O d 0O 0O
O O O 0O 0 0 0o 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O 0O O d 0O O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O 0O &d 0O 0O 0O

Moutarde

OoOoOoo0oad
OoOoOoo0oad
OO000O®X

000K
O00/” K
OO0 X O

O Od
O Od
O Od

Sésame
Soja

O o o
O o o
O o o
O o o
O 0O Od
O O
O o o
O o o
O o o
O o o
O o o
O M O
O o o
O o o
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Jeudi 20 Novembre 2025

Entrée CELERI RAPE BIO (L) SAUCE REMOULADE V3 * OO 0O d O O oo «a g g M O O O
Viande POULET AIGUILLETTE SCE MIEL POIVRONS V5* OO0 00O 0000000000 ¢
Légume SEMOULE BIO V3 * O oOoo o0 d O O o0o6o0o6o0oo0aogaoad
Fromage FRAIDOU V2 * o ooooofbOoygDO0OO0O0OOGCQOGQOQO~O 4d
Dessert PUREE POMME BANANE INDIV V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAINVZ * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 21 Novembre 2025

Entrée SALADE ICEBERG V2 * O OO0 O 0O0O0og g O O O 0O
Viande BOEUF (BIO) SAUTE SCE CATALANE V5* I Y I I O N O O O O O 0O O 0O
Légume CHOU-FLEUR BIO PERSILLE V2 * OO0 0O0O0O0Oyda0000i0q0ogogog g
Fromage EDAM BIO V2 * o ooooofbOoygDO0OO0O0OOGCQOGQOQO~O 4d
Dessert GATEAU FROMAGE BLANC V3 * O R Y I O I O M O 0O 0O d 0O O O
Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 24 Novembre 2025
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

2 ¢ g s | 2| . |8
Famille Recette Nom recette g E‘ @ 'F; ‘2 = % é’ ag

ke S| E|° N
Entrée TABOULE HIVER BIO V2 * OO0 d O O O O Od O O 0O 0O
Viande OEUFS DURS (POUR FLORENTINE BIO) V2 * OO 0O O O g M O O O d 0 0O O O
Légume EPINARDS BIO (POUR FLORENTINE) V2 * I I O I O I Y O M O O O 0O O O 0O O
Fromage GOUDABIO V2 * o oooooOoyg0O0O0O0OO0o0oO6oOoaoOoaao g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0

Nom de la prestation : 1Adulte
Mardi 25 Novembre 2025
Entrée CAROTTE RAPE BIO (L) VINAIGRETTE V3 * OO0 d O 0O 0O 0O g g O O O gd
Viande DINDE EMINCE SCE BARBECUE V5* O O 00O g g ogogo g g O O O O
Légume POMME PERSILLE V2 * OO 0000 oOoO«@o0oo0oo0oogooqgog g g
Fromage PETIT COTENTIN CALCIUM V2 * OO0 0000 000000gogogo g
Dessert COMPOTE POMME MANGUE V5* O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Pain PAINV2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004
Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 27 Novembre 2025
Entrée CHOU BLANC BIO (L) VINAIGRETTE V3 * OO0 O 0O0O0og g O O 0O 0O
Viande HOKI SC CITRON V3 * OO 0O O O g M O 0O O 0O O O 0O
Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) AU JUS V2 * OO 0O O O g O O 0O O 0O 0O 0O 0o O
Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Dessert TARTE CHOCOLAT (SURG) V2 * OO 0O o o g M O 0O 0O 0O O O
Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004
Impr  20/10/2025 16:05 |ALLL | |PAGE: 30737




Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 28 Novembre 2025

O oO00d00O0O0O0CO0O0ddO0NA0a0-a0Q-Jd
Viande JAMBON BLANC V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
OO

O O0oMdd0O0O00dDUO0D0OOAO

Entrée HARICOT VERT VINAIGRETTE V2 *

Légume COQUILLETTE BIO (L) V3 *
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

]
Famille Recette Nom recette g E ‘é ‘F‘é o = 3 %
a o ey 0 °
SAEdl S| & £ | 2

Fromage BRIE BIO V2 * O OoOoo0o0o0of0o0«yaoo0oonoo6onooOoa0oqooOo ad
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * OO0 0O 0O 0d O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O

Nom de la prestation : 1Adulte
Lundi 01 Décembre 2025
Entrée SALADE COLESLAW BIO LCL V3 * 0 I O I Y I [ I O I O 7 I I N M O O 0O
Viande POISSON PANE CITRON V2 * OO 0O O o g O O O O O4d O O Od
Légume PUREE DE LEGUMES VARIEES V2 * OO0 00000 yda0:0L0ga0g00n0ag40g g
Fromage SAINT-MORET V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Dessert CAKE CHATAIGNE V5* I I O I O I Y O M O O O & O O 0O
Pain PAIN V2 * OO0 0O 0O 0d O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O

Nom de la prestation : 1Adulte
Mardi 02 Décembre 2025
Entrée LEGUME ACHARD V2 * OO0 O 0O00g g g O O O O ¢
Viande SAUCE CARBONARA V2 * OO 0O O go g M O OO 0O O O O O
Légume PENNE RIGATE BIO V2 * OO 0O o o g O OO O 0O 000 d
Fromage YAOURT AROMATISE BIO V2 * OO0 0000 000000gogogo g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN V2 * OO0 0O 0O 0d O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O

Nom de la prestation : 1Adulte
Jeudi 04 Décembre 2025
Impr  20/10/2025 16:05 |ALLL | PAGE:  32/37




Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette

Nom recette

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

allergénes

Moutarde

Entrée
Viande
Légume
Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 05 Décembre 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 08 Décembre 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

SALADE ICEBERG V2 *

BOEUF (BIO) SAUTE AU JUS V2 *
BROCOLIS ET PDT BECHAMEL V5*
EMMENTAL BIO V2 *

PUREE POMME BIO INDIV V2 *
PAIN V2 *

MACEDOINE BIO MAYONNAISE V3 *
LEGUMES TAJINE VEGE V5*
SEMOULE BIO V3 *

MIMOLETTE V2 *

FRUIT 1 BIO V2 *

PAIN V2 *

ROSETTE ET CORNICHONS V2 *
QUENELLE SC TOMATE V3 *
RIZ CREOLE BIO V3 *

BLEU AUVERGNE V2 *

FRUIT 1 BIO V2 *

PAIN V2 *

Oooooao
ORO0O0O0

OO0O00a

OoOOoooao
OROXOO

OxO0O00

< S = 2
O 8 O 0O 0O 0O 0O O
O o o o O o o
O o o o M O O
O O O 0O O d 0O 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O O od O O 0O
O 8 O 0O O M 0O O
O 8 O 0O 0O 0O 0O O
O o o o O o o
O O O 0O O d 0O 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O o o o O o o

O O O 0O O d 0O 0O
O O O 0O d 0O 0O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O 0O O d 0O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O 0 d 0O 0O O

000K
0000
0000

O
O
O

OO0~ KN
000K
0000

O
O
O

O &l
A O
O Od

O O
O o o
O o o
O o o
O 0O Od
O O
O o o
O o o
O o o
O o o
O o o
O o o
O o o
O o o
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 09 Décembre 2025

Entrée SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* OO0 0O0O00O0O0OOOMd OO0OO0OIOQgOQ «4a
Viande BOEUF BOULETTE BIO AU JUS V3 * OO0 0O g g O OO0 O 0O 0 00 4d
Légume PUREE PDT V2 * o ooooobOboygDOOO0OOGCQOGOO QOO 4d
Fromage RONDELE NATURE V2 * OO0 00000 yd0009.0Og.0g0g0 g
Dessert COCKTAIL FRUIT V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 11 Décembre 2025

Entrée SALADE DE BLE BIO SAUCE AIL ET FINES HERBES V3 * O O O0d«d O O M O O M O O O 0O 4
Viande POULET AIGUILLETTE SC SAFRANEE V2 * OO 0O g 0o g M O O O O O 0O 0O 4
Légume CHOU-FLEUR BIO PERSILLE V2 * OO0 000000000000 g
Fromage CAMEMBERT BIO V2 * OO0 00000 «da0:00™08090:080g000g0 g
Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN'V2 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1Adulte
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette

Nom recette

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

allergénes

Arachide

Crustacé

Mollusque

Moutarde

Vendredi 12 Décembre 2025

“ruits a coques

Entrée CHOU ROUGE BIO (L) MARINE V3 * OO0 000000 O O O 0O
Viande CUBE DE POISSON SAUCE MUJDE! V3 * O O 0O O o g O O O O O O O Od
Légume CAROTTE BIO (SURG) AU BEURRE V3 * OO0 0000 «¥g 0Ooo0Ooo0googogoogoogo g
Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 * OO 00000« 00g:00ag0q0oq0gg g
Dessert FLAN PATISSIER (PPE) V2 * OO 0O O g g M O 0O 0O 0O 0 0O O
Pain PAIN V2 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0
Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 15 Décembre 2025

Entrée RADIS LONG BEURRE V5* OO0 O0O0O0O0O«gd00I0°0QM.0gOQ-0gogo g
Viande PORC ROTI SC FORESTIERE V2 * OO 0O O O g M O O O O O O O
Légume MACARONI BIO V3 * O O 0O o o O O 0 O O O0O000:0
Fromage COULOMMIERS BIO V2 * OO 00000« 00g:00ag0q0oq0gg g
Dessert CREME DESSERT BIO (L) SEAU SAVEUR CARAMEL V5* OO 0O 00000 a0 0og:0n8Logo0oqqgogog o o
Pain PAIN V2 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 16 Décembre 2025

Entrée SALADE COLESLAW BIO LCL V3 * O OO O0Oo0Oo0oOo0Qo«@ o g M O O 0O
Viande COLIN ALASKA SC PAPRIKA V2* OO 0O O g g M O O O O O O
Légume HARICOT VERT BIO A L'AIL V3 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Fromage YAOURT NATURE BIO (L) V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
Dessert ECLAIR SAVEUR VANILLE V5* I Y I I O N M O O O & O O O
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Pain PAIN V2 *

O
O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 18 Décembre 2025
Entrée CAKE AUX DEUX SAUMONS V3 *

Viande DINDE EMINCE LR SAUCE AUX MARRONS V3 *

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

A &l
O Od
O Od
O Od
O &l
O &l

O Od
O Od

N &
N &
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Bilan allergenes du Lundi 3 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
“ruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Légume POMME PIN V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Dessert DESSERT FIN ANNEE, CLEM BIO, PAPILLOTE V3* OO 0O 0o o « M O O O & O 0O O

Pain PAIN V2 * oo oo d O O 0 0000004
Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 19 Décembre 2025

Entrée TABOULE HIVER BIO V2 * O O 0 @ O O O O O O O O O

Viande HACHIS VEGETARIEN LENTILLE BIO ET COURGE BIO V3 * OO0 0000« a g g O O O O O

Fromage EDAM BIO V2 * OO0 0000«dda0O 0UgQ™0°0cga0oga080a0 o

Dessert FRUIT 1 BIO V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN V2 * oo oo d O O 0 0000004

A compléter.
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