MENUS RESTAURATION SCOLAIRE / CENTRE DE LOISIRS
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fu & Semaine du 04.03 au 08.03 'NEU::.F'
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Jambon blanc Tarte de legumes Betterave vinaigrettes Salade verte Salade de pates

Sauté de veau marengo

: Cordon bleu Emincé de dinde a la créme Nuggets de poisson
(carottes-champignons-tomate)
Riz sauce tomate
Pates au beurre Ratatouille Poélée de légumes Brocolis persillés
Petit Suisse Cantal bio Comte Cheuvretine Emmental bio
Péche au sirop Yaourt aromatisé Compote Beignet aux pommes Fruits des iles

Nathalie GARSI, Vice présidepte du/C.C.A.S

Gérard DEZEMPTE, Maire de Charvieu-Chavagneux
Président du C.C.A.S
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R Semaine du 11.03 au 15.03 Ay
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tarte tomate basilic

Taboulé

CEufs mimosa

Salade de tomates

Salade sombrero

Steak haché

Pané de sarrasin et lentilles

Coquillettes au beurre

Fondue de poireaux

Chili con carne

Sauté de porc a la moutarde

Blanquette de poisson

Lentilles paysannes

Haricots verts persillés

Yaourt nature bio

Rondelé

Vache qui rit

Babybel

Yaourt aromatisé

Compote

Tarte au chocolat

Pasteques

Kiwi

Abricots aux sirop

Nathalie GARSI, Vice pr

.y

ésidente du C.C.A.S

Gérard DEZEMPTE, Maire de Charvieu-Chavagneux
Président du C.C.A.S
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Champignons a la grecque Terrine de légumes Salade de pates Salade haricots verts Melon
Boulette de boeuf au jus CEufs durs Wings de poulet Dos de colin

Spaghetti bolognaise

Polenta Epinards a la créeme Petits-pois carottes Courgettes persillées

Samos Kiri Mimolette Yaourt aromatisé bio Babybel

Banane Eclair vanille Glace Compote Flan nappé caramel
Nathalie GARSI, Vice présidente du C.C.A.S Gérard DEZEMPTE, Maire de Charvieu-Chavagneux

Président du C.C.A.S
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R Semaine du 25.03 au 29.03 Ry o
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Pizza au fromage

Macedoine mayonnaise Sardine a I'huile Salade lyonnaise

Concombre ciboulette

Roéti de dinde Haut de cuisse de poulet roti Bosuf bourguignon Gratin de poisson
Coquillette et champignons a
la creme
Navets Frites Pomme noisette Riz
Chanteneige Petit Suisse Yaourt nature Emmental Chevretine
Créme dessert chocolat Compote Brugnons Fruits des fles Yaourt aromatisé

Nathalie GARSI, Vice présidente du C.C.A.S
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Gérard DEZEMPTE, Maire de Charvieu-Chavagneux
Président du C.C.A.S




