Liste des allergénes présents dans les menus du 08 au 12 Janvier 2024
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Saucisson brioché X X X X
Réti de porc X X X X X
Petits pois X
Yaourt aromatisé X
Compote
mardi
Satade coleslaw X X x X
Chili sin Carne X X X X
Samos X
Flan nappe Caramel X X X X
Mercredi
Salade verte X x X X X %
Hachis parmentier X X X X X
Mimolette X
Tarte aux pommes X X X X
jeudi
Salade de lentilies/jambon de dinde X X X
Steak haché X X X X X
Pomme vapeur X
Kiri X
Ananas au sirop
vendradi
Salade de riz au thon X X X X X
Nuggets de poisson X X X X X X
Purée de [égumes X
Babybel X
Banane




Liste des allergénes présents dans les menus du 15 au 19 Janvier 2024
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Champignons a la grecque X X X X X
Haute de cuisse de poulet roti X X X X X X
Pates X X
Petit suisse X
Pomme
mardi
Wacedoine mayonnaise X X % X X
Boulette de soja basilic sauce tomate X X X X X
Lentilles X X
Chanteneigne X
Créme dessert chocolat X X X
mercredi
Salade de blé au surimi X X X X x X X X
Cheeseburger X X X X X
Frites X X
Comté X
Flamby X X X
jeud|
Carottes rapées vinaigrette X X X X
Emince de boeuf a la forestiére X X X X X
Petits pois X
Chevretine X
Gateaux basgues X X X X
vendredi
Saucisson sec/beurre X X
Filet de hocky X X X X X X X X
Pomme de terre provengale X
Emmental X
Poire




Liste des allergénes présents dans les menus du 22 au 26 Janvier 2024
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Pate de campagne X X X X
Réti de dinde au jus X X X X
Riz Pilaf X
Yaourt nature X
Fruits des fles
mardi
Salade d'endives ef croulons X X % X X
(CEufs béchamel X X
Gratin de chou fleur X X X X X
Babybel X
Beignet au chocolat X X X X
mercradi
Salade de cosur de palmier X X x X X X
Sauté d'agneau aux épices X % X X
Semoule X
Vache qui rit X
Compote de pormme
jeudi
Salade verte X X X X X
Sauté de porc a la moutarde X
Carottes persillées X
Rondelé X
Tarte au flan X X
vendradi
Ceieri remoulade X X % X X X X
Filet de colin sauce dieppoise X X X X X X
Purée de pomme de terre X
Yaourt aromatisé X
Pé&che au sirop




Liste des allergénes présents dans les menus du 29 janvier au 02 Février 2024

FCHA EFL
SHALLEY & 0
A @ &
¥ & e
A = N @ 7
S Qv% & 00\? @ & o
2 L 2P _ & S B, & &
Uy s} ¥ ~ T 7,3 O @ o &
L A . q xS &
Q) 9 ) B @ N & N S
) N &5 W N
& @ @ s N » @ & R o g @
s e O 8] & ) Y ~ ~ & < O
lundi
Paté croute cornichons X X X X
Réti de dinde au jus X X X X
Brocolis X
Yaourt aromatisé X
Eclair chocolat x x X X
mardi
Betterave vinaigrette X X X X X
Nuggets fromage X X X X
Navets X
Samos X
Compote
mearcradi
CEufs mirnosa X X X X X
Cordon bleu X X X
Pates X X
Mimolette X
Pamme
jeudi
Sardines a la tomate X X
Réti de veau marengo carottes- X X X X X
Gratin dauphinois X
Kiri X
Fruits des fles
vandredi
Feuilieté emmentai X X X X
Accra de poisson X X X X X X
Epinard a la creme X
Babybel X
Flan vanilie X X X




