
Activités Enfants 

 

Culture et Création 

 
 

Cours Professeurs Jours Horaires Salle 

Anglais (6ème/ 5ème) Ekaterina C. Lundi 17h15-18h15 Maison des sociétés 

Anglais (à partir de la 5ème) Viktoriia F. Mercredi 17h30-18h30 12 - Rez-de-chaussée 

Atelier terre et loisirs créatifs (dès 7ans) Stéphanie V Mardi 17h00-18h30 4 – Sous-sol 

Atelier terre et loisirs créatifs (dès 7ans) Stéphanie V. Mercredi 10h00-11h30 4 – Sous-sol 

Eveil théâtral (6-8 ans) Corentin D. Mercredi 14h00-15h00 6 – Sous-sol 
Théâtre (8-10 ans) Corentin D. Mercredi 15h00-16h30 6 – Sous-sol 
Théâtre (10-13 ans) Corentin D. Mercredi 16h30-18h00 6 - Sous-sol  

Théâtre (14-16 ans) Corentin D. Mardi 19h00-20h30 12 – Rez-de-
chaussée 

 
 
 
 
 
 

 Danses et Sports  

 

Cours Professeurs Jours Horaires Salle 

Badminton (dès 7 ans) Sylvain C-B. Jeudi 19h00-20h00 Gymnase Mimoun 
Eveil à la danse (3-4 ans) Sandra V. Mercredi 14h00-15h00 9 – Sous-sol 
Eveil à la danse (5-6 ans) Sandra V. Mercredi 15h00-16h00 9 – Sous-sol 
Multisports (7-13 ans) Sylvain C-B. Lundi 18h00-19h00 Gymnase Mimoun 

Multisports (7-13 ans)  Sylvain C-B. Mardi 18h00-19h00 Gymnase Mimoun 

Multisports (7-13 ans) Sylvain C-B. Mercredi 16h00-17h00 Gymnase Mimoun 

Multisports (7-13 ans) Sylvain C-B. Jeudi 18h00-19h00 Gymnase Mimoun 

Street dance (7-12 ans) Sandra V. Mercredi 16h00-17h00 9 – Sous-sol 
Street dance (6-8 ans) Sandra V. Mercredi 17h00-18h00 9 – Sous-sol 
Street dance (Ados) Sandra V. Mercredi 18h00-19h00 6 – Sous-sol 
Tir à l’arc (7-11 ans)  Sylvain C-B. Mercredi 17h00-18h15 Gymnase Mimoun 

Tir à l’arc (12-16 ans)  Sylvain C-B. Mercredi 18h15-19h30 Gymnase Mimoun 

Zumba kids (4-6 ans) Sandra V. Mardi 17h30-18h30 6 – Sous-sol 
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Anna Genin 

 

 

 

 

 

 

 

Planning des Activités 

2023-2024 

 

Centre Socio-Culturel- 2 rue de la Plaine 38230 CHARVIEU-CHAVAGNEUX 

(À côté de la bibliothèque) 

Tél : 04.72.46.16.07 



Reprise des cours le lundi 4 septembre 2023 
(Essais du 4 septembre 2023 au 29 septembre 2023) 

 
 

Modalités d’inscription 
 

Pour toute inscription aux activités, il convient de remplir une fiche générale d’information adulte ou enfant, 
disponible sur le site internet de la Commune (www.charvieu-chavagneux.fr) ou à l’Espace FEEL de la Mairie, ainsi 
que la fiche activités. 
 
Une fois ces documents remplis, merci de les accompagner de : 

- Justificatif de domicile de moins de 3 mois : quittance de loyer, 
facture de gaz, d’électricité, de téléphone fixe 

- Attestation d’assurance Responsabilité Civile 

- Déclaration de santé pour les activités sportives 
 
 
A la suite de quoi, vous pourrez finaliser les inscriptions en vous rendant à 
l’Espace FEEL de la Mairie aux horaires d’ouverture (du mardi au vendredi de 
8h30 à 12h et de 13h30 à 18h, sauf vendredi : 17h) à compter du 4 
septembre. 
 

Seules les familles à jour de leur paiement pourront procéder à une inscription. 

Seuls les dossiers complets seront traités. 
 
 
Le Centre Socio-culturel se réserve le droit de modifier les horaires ci-joints en fonction d’évènements nouveaux. 
 
Toutes les activités sont mixtes et fonctionneront dans la mesure où l’on notera un minimum d’inscriptions, et en 
période scolaire. 
 
Le règlement de l’année est dû, quel que soit le nombre de participations aux séances. Toute année scolaire 
commencée et non terminée ne sera pas remboursée 

 
 

Pour tout renseignement, contactez l’Espace FEEL au 04.72.46.16.07. 
 

 
TARIF ADULTES 

Tarif Charvieu-Chavagneux Tarif extérieur 
Mensuel Annuel Mensuel Annuel 
13.00€ 117.00€ 20.00€ 180.00€ 
Tarif Yoga Charvieu-Chavagneux Tarif Yoga extérieur 

Mensuel Annuel Mensuel Annuel 
23.00€ 207.00€ 35.00€ 315.00€ 

 

TARIF ENFANTS 
Tarif Charvieu-Chavagneux Tarif extérieur 

Mensuel Annuel Mensuel Annuel 
11.00€ 99.00€ 17.00€ 153.00€ 

 
 

                          Activités Adultes 

 

 Culture et Création  
  

Cours Professeurs Jours Horaires Salle 

Atelier terre    Nouveau créneau Stéphanie V. Lundi 13h30-16h00 4 – Sous-sol 
Atelier terre Stéphanie V. Jeudi 13h30-16h00 4 – Sous-sol 
Atelier vannerie Minh B. Jeudi 09h00-11h30 5 – Sous-sol 

Atelier vannerie Minh B. Jeudi 17h30-20h00 5 – Sous-sol 
Dessin/Peinture (reprise le 18 
septembre)  

Artouche Lundi 09h30-12h00 12 - Rez-de-chaussée  

Informatique Yann B. Lundi 13h30-15h00 Cyber Rez-de chaussée 

Informatique Yann B. Lundi 15h00-16h30 Cyber Rez-de-chaussée 

Informatique Yann B. Mardi 9h30-11h00 Cyber Rez-de-chaussée 

Informatique Yann B. Mardi 13h30-15h00 Cyber Rez-de-chaussée 

Informatique Yann B. Jeudi 09h30-11h00 Cyber Rez-de-chaussée 

Informatique Yann B. Vendredi 09h30-11h00 Cyber Rez-de-chaussée 

Russe Ekaterina C. Lundi 18h15-19h15 Maison des sociétés 

Théâtre (dès 17 ans)  
Nouveau créneau 

Corentin D. Lundi 19h00-20h30 23- Rez-de-chaussée 

 

                                  Danses et Sports 

 

Cours Professeurs Jours Horaires Salle 

Bachata (débutants) Sandra V. Mardi 18h30-19h30 6 – Sous-sol 

Bachata (niveau 2) Sandra V. Mardi 19h30-20h30 6 – Sous-sol 

Badminton Sylvain C-B. Jeudi 20h00-21h30 Gymnase Mimoun 

Cuisses Abdos Fessiers Emilie D. Vendredi 10h15-11h15 9 – Sous-sol 
Cardio Boxing Sylvain C-B. Lundi 19h15-20h15 9 – Sous-sol 

Coaching sportif Sylvain C-B. Lundi 20h15-21h15 9 – Sous-sol 
Coaching sportif Sylvain C-B. Mardi 09h00-10h00 9 – Sous-sol 

Coaching sportif Sylvain C-B. Jeudi 09h00-10h00 9 – Sous-sol 
Flamenco Francis B.G. Lundi 19h30-20h30 6 – Sous-sol 
Gym douce Sylvain C-B. Mardi 10h00-11h00 9 – Sous-sol 
HIIT Emilie D. Mercredi 18h15-19h00 9 – Sous-sol 
Jumping fitness Emilie D. Jeudi 19h45-20h30 Ex Segpa 

Lady styling Sandra V. Mercredi 19h00-20h00 6 – Sous-sol 
Pilates Emilie D. Lundi 10h00-11h00 9 – Sous-sol 
Pilates Emilie D. Mercredi 19h00-20h00 9 – Sous-sol 

Renforcement musculaire Emilie D. Lundi 09h00-10h00 9 – Sous-sol 
Stretching Sylvain C-B. Jeudi 10h00-11h00 9 – Sous-sol 

Tir à l’arc (dès 17 ans) Sylvain C-B. Mercredi 19h30-21h00 Gymnase Mimoun 

Volley  Sylvain C-B. Mardi 19h00-21h00 Gymnase Mimoun 

Yoga* (reprise des cours le 12 
septembre) Nouveau créneau  

Mélanie P. Mardi 8h30-9h45 23 – Rez-de-chaussée 

Yoga* (reprise des cours le 12 
septembre) 

Mélanie P. Mardi 9h45-11h00 23 – Rez-de-chaussée 

Yoga* (reprise des cours le 12 
septembre) 

Mélanie P. Mercredi 18h30-19h45 23 – Rez-de-chaussée 

Yoga* (reprise des cours le 12 
septembre) 

Mélanie P. Mercredi 19h45-21h00 23 – Rez-de-chaussée 

 

*Merci de venir avec un tapis ! 

 

http://www.charvieu-chavagneux.fr/


 


